
Щодаток 1

Профiлактика iнфекцiйних захворювань на територiях, що, ймовiрно,
можутЬ бутИ пiдтопленi абО вИрiзанi, внаслiДок повенi та паводкiв

Серед надзвичайних ситуацiй
небезпечнi явища гiдрологiчного
рiвня фунтових вод тощо.

kpiM матерiальних збиткiв, небезпека повеней та паводкiв ще й у тому, Що
розмиваЮться гноезбiрники, смiттезв€Lпища, дворовi вбиральнi, хлiви, йuдоu"щu, 

"наслiдок чого забрулню€ться нечистотами та рiзноманiтним смiттям довкiлля,
харчовi продукти, гинуть тварини.

пiд час повеней та паводкiв може пошкодитись система водопостачання та
водовiдведення, таким чином вiдбуваеться погiршення якостi питноi води. Потоки
водИ сприяютЬ поширеНню мiкрОорганiзмiв та BipyciB, патогенних для людини.
пiдтопленi райони населених пунктiв - iдеальнi- мiсця для розмноження та
поширення збудникiв та переносникiв захворювань. Наслiдком цього може бути
зростання кiлькостi випадкiв, а iнколи i спа-пахи рiзноманiтних iнфекцiйних
захворювань таких, як: сuLпьмонельоз, дизентерiя, BipycHi гепатити, лептоспiроз,
черевний тиф, сибiрка, poTaBipycHa iнфекцiя, полiомiелiт, паразитарнi ,"орЪб"
викликанi яйцями та личинками гельмiнтiв та тощо.

IЦоб уберегти себе та близьких Вам людей
декiлькох основних рекомендацiй, а саме:

слiд пам'ятати та дотримуватись

- використовуйте дJIя харЧування лише продукти та консервацiю, що зберiг€tлись
у з€tхищених вiд.пiдтоплень примiщеннях. Позбавтесь вiд продуктiв ,u *о"..рвацii,
якi булИ замоченi водою таlабо отримали ушкодження пiд.ru..rоЪ""i або .rч"одпi".

- t{e вживайте продукти невiдомого походження;
- при приготуваннi страв слiд обов'язково застосовувати термообробку (варiння,

смаження, запiкання);
- прИ споживаннi овочiв, фруктiв та ягiд добре промийте ix водою та обдайте

окропом;
- не пийте воду з вiдкритих джерело & У випадку пiдтоплення, забруднення джерел

водопосТачаннЯ для питТя та госПодарськИх цiлеЙ слiд корИстуватисЯ тiльки лобр.
прокип'яченою або фасованою питною водою.

_ проведlть ретельне очищення та дезiнфекцiю забруднених примiщень, посуду i
домаlттнiх речей;

- дотримуйтесь правил особистот гiгiени та гiгiсни житла;
- не допускайте розмноження у садибах та допомiжних примiщеннях гризунiв та

комах. Не слlд забувати' що гризуни та комахи е iдеальним резервуаром дJuI
розмноження та перенесення хвороботворних мiкроорганiзмiв та BipyciB.

вищевказаних профiлактичних заходiв потрiбно дотримуватись щоденно, а не
тiльки пiд час або пiсля повеней та паводкiв.

у разi будь-яких ознак iнфекцiйного захворювання (пiдвищення температури
тiла, лихоманка, запаморочення, головний бiль, болi у животi, нудот4 arро*rоa,
нежить, кашель, пожовтiння шкiри, склер очей, висипи на тiлi, поява гнiйникiв тощо)
TepMiHoBo звертатися за медичноЮ допомогоЮ до лiкувального закладу, не
допускайте самолiкування, тому що перебiг багатьох iнфекцiйних хвороб змiньний i
може бути незвичним.

Бережiть себе та близьких!
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природного походження найчастiше трапляються
характеру TaKi, як повенi, паводки, пiдвищення


